
5. unternehmer          NNEN
 messe

mainz-bingen

 am sonntag, 28-09-08
 von 11.00h bis 18.00h

wir freuen uns auf 

ihren besuch bei der 

5. unternehmerinnenmesse

mainz-bingen!

kreisverwaltung
www.mainz-bingen.de

georg-rückert-straße 11

55218 ingelheim

eintritt frei*

veranstalterinnen

wirtschaftsförderung und 

gleichstellungsstelle der 

kreisverwaltung mainz-bingen 

e.u.l.e. e.v., mainz

unterstützerinnen

ministerium für wirtschaft, verkehr, 

landwirtschaft und weinbau, rlp

arbeitskreis der gleichstellungs-

beauftragten mainz-bingen 

sparkasse rhein-nahe 

weitere informationen

kreisverwaltung mainz-bingen

glst@mainz-bingen.de

telefon  0 6132 .7871040

*freier eintritt 

auch für vorträge und lesungen 

kostenloses parken in der 

tiefgarage der kreisverwaltung

der zugang zur messe ist barrierefrei

�

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mit Kreativität und Schwung in die Wirtschaft

 Die Ausstellerinnen

 Leinpfad Verlag Angelika Schulz-Parthu, Ingelheim

 Mediation im Team Christine Oschmann, Ober-Olm

 Mobile Büromanagerin Monika Kiehl, Friesenheim

 MUT e.V. 

 Mainzer Unternehmerinnen-Treff:

 

 Architektin, Baubiologin IBN, 

 Energieberaterin  Claudia Koop, Gau-Bischofsheim
 Betriebsberatungen Christine Simkes, Mainz
 BüroManagmentService GbR Monika Finkbeiner, Mainz
 Creative Schulungspraxis Heike Beilmann, Hofheim
  design&more Sigrun Höschen-Hunte, Budenheim
  Diät- und Ernährungsberatung Evita Schmitt, Mainz
 Industriekauffrau Susanne Henninger, Hochheim
 Optik Knetsch Marina Schlusnus, Bodenheim
 Personalberaterin Ute Wagner, Bingen
 Visuelle Strategien Annegret Burk, Mainz

 Naturheilpraxis  Brunhilde Müller, Mainz

 Naturheilpraxis Iris Schütten, Ingelheim

 Naturheilpraxis Simadre Silke Mautes-Drews, Nieder-Olm

 Paar- und Familientherapeut, 

 Beraterin Claudia Ibba, Nieder-Olm
   

 Personaltraining Christine Pfeiffer, Ingelheim

 Praxis für Atem, Bewegung 

 und Körperbewusstsein Bärbel Iken, Ingelheim

 Praxis für Ernährungsberatung, 

 Stoffwechselanalyse Gisela Mähnert, Gau-Bischofsheim

 Praxis für Familientherapie und 

 Haltetherapie Annette Rümelin, Wiesbaden

 Praxis für Naturheilkunde Gabriele Angelika Waldmann, Bacharach

 Unternehmensberatung Annette Böhm, Mainz

 Verlag   Donata Kinzelbach, Mainz

 WageMut Praxis für  

 Laufbahngestalung  Barbara Heine, Mainz

„Woll-Lust“ Filzkunst im Höfchen Dorothee Schmidt-Kayembe, Oppenheim

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 5. Unternehmerinnenmesse Mainz-Bingen

 

  Die Ausstellerinnen

  Gabriele Becker, Mainz B&B Contrade Ltd

  Ursula Becker, Mainz Beckers Vollwertküche 

  Sarah Bernhard, Bad Kreuznach Bernhard Dienstleistung

 
 Heidi Ullius, Bad Kreuznach Catering Ullius

  Isis Sager, Göttingen Coaching

 Gabriele Lunkenheimer, Weiler
 Irmgard Weidner, Bingen, Ute Brück, Weiler  DÉESSE International

 

 Susanne Gundlach, Waldalgesheim Deutsche Vermögens-

  beratung AG

 

 Birgit Wierzbinski, Wiesbaden Die Drei

 Petra Stein, Saulheim Die KleinSteins

 
 Tanja Emmert, Idar-Oberstein Diplom-Designerin

  Elisabeth Kolz-Josic, Mainz E.U.L.E. Existenz–

     gründungsberatung

  Kerstin Sattler, Bad Kreuznach  Ergotherapiepraxis

  Edith Trossen-Pfl ug, Partenheim ETEPE Marketing,

     Beratung und Coaching

 
  Lioba Schuster, Weiler  Farb-, Stil- und Imageberatung

  Susanne Kunert, Ingelheim Feng-Shui –

     Energie für Raum & Körper

  Claudia Heinz, Bingen Fit’n Fun GmbH

 Birgit Wittköpper, Münster-Sarmsheim Goldschmiede

  Lioba Neumann, Bingen  Haus Rixius – Geschenke und   

  Wein aus Bingen am Rhein

 
 Heike Schumann, Mainz HS Büro Service

 Rosemarie Tschuck, Heidesheim Immobilien Tschuck

 

 Elke Sommer, Bingen Immofi nance Europe Ltd.&Co KG 

 Etna Marx, Bingen  Jagadamba

 Claudia Renner, Oppenheim Kleeblatt Kosmetik  

 Christine Jung, Trechtingshausen  Konditorei Purer Genuss

 Regine Müller, Ingelheim Kosmetik und Fußpfl ege, Yoga

Mit Kreativität und Schwung in die Wirtschaft

 Das Programm

 11–18 Uhr  Messebetrieb mit rund 60 Unternehmer-

  innen aus der Region 
  Messe-Gastronomie mit Beckers Vollwertküche –  
  Catering Ullius – Konditorei Purer Genuss
  Jazztrio InBetween

 11:15 Uhr Vortrag: Die neue Essklasse – 

  Essen was mein Körper braucht

  Gisela Mähnert, Ernährungsberaterin
   
 12:15 Uhr Vortrag: Verspannungsfrei und strahlungsarm 

  am Computer – Tipps nicht nur für Erwachsene

  Claudia Koop, Architektin, Baubiologin IBN, 
  Energieberaterin
  

 13 Uhr Begrüßung

  Landrat Claus Schick
  
 14:15 Uhr Vortrag: Altersvorsorge und Geldanlage für Frauen

  Susanne Gundlach, Büro für 
  Deutsche Vermögensberatung

 15:15 Uhr Vortrag: Gestaltungsmöglichkeiten 

  für den Berufsweg kennen und nutzen

  Barbara Heine, WageMut
 

 16:15 Uhr Lesung: Rosen-Worte

  10 Autorinnen lesen ihre preisgekrönten 
  Rosengedichte
  Angelika Schulz-Parthu, Leinpfad Verlag

 16:45 Uhr Dia-Vortrag: Mainzer Hausmadonnen 

  Dia-Vortrag von Annette Wöhrlin und Luzie Bratner 
  Angelika Schulz-Parthu, Leinpfad Verlag
   

 17:15 Uhr Vortrag: Zeitmanagement

  Alexandra Gerhardt, AG-Unternehmensberatung
  

 

 Die Ausstellerinnen

 AG-Unternehmensberatung  Alexandra Gerhardt, Bechtolsheim   
 

 Anwaltskanzlei Weinand   Gisela Weinand, Bingen

 Aquamedicus  Roswitha Horberth, Dörrebach

 Atelier Farkas für Kunst  

 und Medien Maria Farkas, Daxweiler 

 Auftragsmailer Heinke Binder, Ingelheim  
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