
Hildegard-Gesprächskreis Rheinhessen-Nahe Programm 2022 
(Stand 14.01.2022)    

Kosten:  Eintritt frei, Spende erwünscht.
Kontakt: Lioba Neumann (06721-408 776) oder Susanne Oelerich (06725-919 528) 
  

Alle Veranstaltungen beginnen um 19 Uhr. 
Hinsichtlich des Veranstaltungsortes bitte Hinweise in der Presse/ auf Homepage beachten! 

17. März 2022
(St. Hildegardishaus/ 
Kloster)

Wie Fasten befreit 
Nach Hildegard's Auffassung kann Fasten uns helfen, unser Leben
im „richtigen Maß“ zu leben, zu erfahren, wie der Geist den Körper 
leiten kann. Udo Rohleder stellt Ihnen die Idee und die Vorzüge 
von gemäßigtem Fasten nach HvB vor. 
 

28. April 2022
(Gemeindezentrum 
Bingen)

Die Kraft von Wermut 
...schon im Wort steckt "Mut"  - und laut Hildegard „meistert er am 
besten alle Erschöpfungszustände“.
Vera Hangen stellt diese interessante Pflanze und ihre vielfältigen
Anwendungsmöglichkeiten gemäß HvB vor.
 

19. Mai 2022
(Gewölbe Bingerbrück)

...und jedes Geschöpf sehnt sich nach liebender Umarmung
Hildegard fühlte sich eng verbunden und verwandt mit allem 
Lebendigen. Sie erkannte, dass alle Geschöpfe dem Menschen 
dienen, ihm Lebenskraft schenken, dass die Nähe zur Natur auch 
die Seele heilen kann. Darüber berichtet Lioba Neumann.
 

02. Juni 2022 Exkursion: Die Kräuterkirche in Gaulsheim
Die Ursprünge der Kirche reichen zurück bis in Hildegard's Zeit: 
Der Turm im romanischen Stil stammt noch aus dem 12. 
Jahrhundert. Rund 50 Pflanzen und Heilkräuter schmücken das 
Deckengewölbe. Jan Frerichs erklärt uns die besondere 
Deckenmalerei. 
Ort: Kräuterkirche St. Pankratius u. Bonifatius
Mainzer Str. 391,  55411 Bingen-Gaulshein
 

15. September 2022
(Gewölbe Bingerbrück)

Der Lebensbrunnen, 8. Vision aus dem Wirken Gottes
Hildegard schaute die drei Tugendgestalten „Liebe, Demut und 
Frieden“ in einem Brunnen stehen, der die Menschen mit dem 
Himmel verbindet. Sie zeigen das Wirken Gottes in seiner 
Zuneigung zum Menschen, den er in ein herrliches Leben 
zurückgeführt hat. Welchen Weg zeigt uns Gott? 
Sr. Hiltrud Gutjahr geht in Ihrem Vortrag anschaulich darauf ein.

17. November 2022
(St. Hildegardishaus/ 
Kloster)

Sei du ein Segen – für dich und die Welt
Hildegard regt dazu an, was Gott in uns gelegt hat auch in die Welt
zu bringen – nicht aufzugeben. „Blüten erfreuen das Herz. Doch 
wenn auch die Frucht zu wachsen beginnt, ist das viel besser.“ 
Susanne Eva Oelerich zeigt auf, welche Impulse Hildegard uns 
dazu geben kann.
 

Wir freuen uns auf Sie, auf Euch. Auch neue Hildegard-Interessierte sind herzlich 
willkommen.
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Internationale Gesellschaft Hildegard von Bingen
Regionalgruppe: Hildegard-Gesprächskreis Rheinhessen-Nahe

in Kooperation mit der 

„Rupertsberger Hildegard-Gesellschaft Bingen e.V.“

Den im Jahr 2000 ins Leben gerufenen Hildegard-Gesprächskreis Rheinhessen-Nahe 
hatten die Gründer Hildegard und Klaus Strickerschmidt vor mehreren Jahren in jüngere 
Hände gelegt. Seit mehreren Jahren nun organisieren die beiden von ihnen ausgebildeten 
Hildegard-Referentinnen Lioba Neumann und Susanne Oelerich diese Treffen.

Die jeweils aktuellen Termin-Informationen sind im Veranstaltungskalender der Stadt mit 
dem Stichwort: „Hildegard-Gesprächskreis“ aufgeführt. 

Und wer den Weg über den Rhein nimmt, findet in Eibingen mit Schwester Hiltrud Gutjahr 
ebenfalls eine begeisterte Expertin, die eine monatliche Vortrags-Reihe im Pfarrhaus St. 
Hildegard organisiert. Auch diese ist – zusätzlich zu weiteren interessanten Hildegard-
Angeboten – im Binger Veranstaltungskalender aufgeführt, sowie bei den 
Regionalgruppen auf www.hildegard-gesellschaft.org

„Wer nach Anregungen sucht, wie das Leben auf den verschiedensten Ebenen gut 
gelingen kann, wird bei Hildegard sicherlich fündig. Die in ihren Schriften enthaltene 
Weisheit ist bestechend aktuell“, so Susanne Oelerich. Und Möglichkeiten, sich fundiert 
darüber zu informieren, sind vielfältig vorhanden.

WICHTIG:
Künftig treffen wir uns hauptsächlich an einem dieser Orte:
- Rupertsberger Gewölbe (Am Rupertsberg 16, 55411 Bingen-Bingerbrück)
- St. Hildegardishaus (Kloster der Kreuzschwestern, Rochusberg 1, 55411 Bingen)
- Gemeindezentrum Bingen (hinter der Basilika// Pfarrhofstr. 1, 55411 Bingen) 

 
Corona-bedingt kann es immer wieder zu Abweichungen kommen!!!
Bitte schauen Sie in die Tagespresse oder 
- auf die Homepage der Stadt Bingen oder auf
- https://www.rupertsberger-hildegardgesellschaft.de/ 
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